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Verano en la vivienda-hogar El Desvan
JuanSonador, Valladolid

Cuando llega el verano, en la vivienda-hogar el
Desvan se acaba la rutina de todo el curso. Llega el
buen tiempo, las piscinas abiertas, los y las menores
quieren disfrutar de su tiempo libre en la calle y ya
no hay que madrugar para ir a clase.

Este afio, quiza porque el equipo educativo es muy
nuevo y trae ideas frescas, quiza porque el grupo de
menores es participativo y cordial o quiza porque no
llegamos a tiempo de apuntarlos a los campamentos
y actividades municipales de deporte y ocio (jups!),
hemos planteado un verano un tanto distinto al de
otras temporadas. Apostamos por la
responsabilidad de los y las menores para ganarse
su tiempo libre y proponemos diversas actividades
diferentes a las del resto del afio y que en verano,
gracias a su clima tan agradable, apetecen mas.

Cada mafana, si los y las menores quieren tener un
rato de tiempo libre (en el que suelen salir a la calle
con sus amigos/as o lo pasan al fresco por el recinto
de la parroquia) tienen que hacer una tarea
extraordinaria, planteada por el educador o
educadora y negociada un poco con ellos/as. Estas
tareas suelen ser limpiar a fondo su habitacién,
regar el jardin, barrer y limpiar la entrada de la
casa... En ocasiones se aprovecha para que
acompafen al educador/a a hacer alguna compra
especial, mas voluminosa, y de esa manera se ganan
su tiempo libre y, ademas, realizan una actividad tan
provechosa como la de practicar una compra en un
dran supermercado.

Por la tarde, para no perder la costumbre adquirida
durante el curso de la “hora de estudio”, tratamos de
mantener esa rutina en la que los y las menores
deben tener un rato de deberes, estudio o similar.
Se ha planteado una actividad de tarde, de lunes a
jueves, antes del tiempo libre de todos los dias.
Estas actividades tratan de ser mas ludicas, mas
entretenidas: todas las semanas se intenta que
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haya una tarde de actividad deportiva (como ping-pong, baloncesto o fitbol), una de manualidades (se han
hecho talleres de pintura y de pulseras de hilo), otra tarde mas parecida al estudio de todo el afio, con retos
0 juegos como sudokus o pasatiempos y una tarde que hemos llamado de “asamblea”, en la que se
aprovecha para hacer mini formaciones con los chicos y chicas (como por ejemplo de igualdad de ¢énero o
de alimentacidn saludable) o se habla abiertamente de problemas de la casa o de sugerencias que aportan
ellos y ellas, para mejorar la convivencia y el funcionamiento del centro.

A parte de estas rutinas del dia a dia, hemos organizado actividades puntuales mas especiales. Fuimos a
pasar un domingo a San Miguel del Pino, para disfrutar de un dia en el medio natural y bafarse en el rio. Del
mismo modo se ha hecho una visita al embalse del valle Esgueva. También se ha salido a comer con los y las
menores a varios parques de la ciudad (Campo Grande, Canterac, Ribera de Castilla), para que conocieran
diferentes lugares de Valladolid, fuesen capaces de llegar solos y solas hasta alli y disfrutar luego de una
comida con el educador/a (con tuppers o de bocadillo). También ha habido una tarde en que se fue con el
grupo al cine, a ver la nueva pelicula de Thor.

Adema3s, los y las menores tienen a su disposicion bonos de las piscinas municipales de Valladolid, que
pueden usar un par de veces por semana, siempre que su conducta haya sido adecuada en el centro, cosa
que ocurre siempre, ya que el grupo de menores que vive ahora en el Desvan es excelente, muy agradable y
participativo, con muy buena predisposicién y conducta.

Poco a poco va avanzando el verano y los y las menores ya cuentan los dias para que comience en nuevo
curso, sin agobiarse, pero lamentando un poco lo rapido que se han pasado los dias de vacaciones. Sin
embargo, el equipo educativo del Desvan sigue preparando actividades un poco diferentes, para que las
dltimas semanas del verano sean memorables.
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Volvemos al 2000

Area de Infancia y Familias, JuanSofador Galicia

Volvemos al 2000: Un grupo de adolescentes
vivieron una semana sin tecnologias.

Adolescentes participantes en los programas
socioeducativos Espabila (en colaboracién con la
Xunta de Galicia y Educo) y CaixaProinfancia (en
colaboracién con Fundacién La Caixa) se apuntaron
al campamento de verano con muchas <anas.
Llegaron desde diferentes puntos de Galicia: A
Corufa, Lugo, Ourense y Vigo. En los dos ultimos
afios no pudimos llevarlo a cabo, asi que las
ilusiones estaban disparadas.

En el bus de ida, mirando a sus mdviles, no podian
esperar lo que se les venia encima. Nada mas vy
nada menos que el “Efecto 2000”.

En la presentacion del campamento descubrieron
que habiamos hecho un viaje no solo en la distancia
desde sus casas, sino en el tiempo. De pronto
estdbamos en el afio 1999 y sus educadoras y
educadores ahora eran las Spice Girls y los Back
Street Boys. jVaya shock! Después de bailes vy
presentaciones para conocer a personas de otras
ciudades, celebramos las campanadas del fin del
milenio y jboom!, el temido efecto 2000 nos dejé
sin tecnologias. Por fortuna teniamos cinco dias
increibles por delante para poder aprender a
reconectar con la vida mas alld de las pantallas.
Pudimos divertirnos y comunicarnos sin necesidad
de un mévil o de wifi o de videojuegos... La vida real
no resulté ser aburrida, sino sorprendente. Gracias a
esto pudimos jugar por las noches a juegos
apasionantes, en lugar de estar tirados en la cama
con el mdvil. Nos despertamos con mdsica y nos
unimos al baile grupal en lugar de apagar el mévil 30
veces antes de levantarse. Pudimos crear nuestros
propios estilos inventando outfits increibles en lugar
de dejarnos guiar por lo que nos dictan sobre moda
las redes sociales.

Lo mejor del campamento fue socializar sin redes
virtuales, estar con personas nuevas, judar a
muchos juegos novedosos, conocer gente, etc. Y
mucho salseo, por supuesto, eso nunca falta...
Amores y desamores, subidones y dramas. La vida
misma, sin telenovelas.

El dltimo dia nos despedimos como se hacia en el
2000, intercambiandonos pulseras y firmandonos
con dedicatoria en nuestras carpetas. Habiamos
vivido una experiencia inolvidable que demuestra
que lo analégico siempre triunfara.

Deseando ya disfrutar de una nueva experiencia en
el 2023, nos quedamos con el corazén lleno de
bonitas experiencias y con tanta energia como el
“GRUPO  SIETEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE”. Lo
sentimos, pero para entender este chiste tendréis
que venir al siguiente campamento.
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Nuevas nacionalidades: enriquecimiento social

Teranga, Ourense

El Plan de Integracién y ciudadania del Ministerio
de Empleo y SS (2011-2014) nos plantea que la
adaptacién de las personas exige:

Reconocer y respetar las diferencias,
pero busca la comunicacion, el didlogo
critico, la interrelacién y la interaccién
de personas pertenecientes a culturas
diversas, sobre la base de unos valores
bdsicos compartidos y del uso comun
de las lenguas oficiales. El resultado de
esta comunicacion e interrelacién es el
producto de realidades
culturales, en la que todos Ilos
individuos y grupos pueden resultar
transformados y enriquecidos.

nuevas

Se hace evidente la bldsqueda que desde el
Programa Teranga se dirige a la inclusién de las
personas migrantes en una nueva realidad cultural.
Realidad -de entrada- extrafia, ajena vy, en
ocasiones seguramente, un tanto cadtica e
irracional. Este mismo sentir puede estar presente
en la visién proyectada de algunas personas sobre
las personas migrantes, a quienes perciben como;
extrafas, ajenas, cadticas e irracionales en
algunos momentos.

Todo este mundo emocional, en ocasiones, surge
del miedo emanado del desconocimiento del otro.
Un otro que nos interpela, que exige que no
apartemos la mirada. Un otro, cuya presencia
viene acompafada de cambios en un mundo ya de
por si cambiante en su discurrir.

Es importante tener en cuenta que todo este
cosmos emocional no es negativo de por si. Sentir
extrafieza o miedo ante un otro no implica rechazo,
por eso, desde el Programa Teranga, - al interior
del Proyecto Formacién para la Inclusién-
trabajamos en la construccién de puentes que

lleven a la tolerancia, tanto desde el lado de las
personas migrantes, como desde la sociedad
receptora.

Uno de esos pequeios puentes por los que
transitamos es el Curso de Aprendizajes
Constitucionales y Sociales Basicos en Espafa.
Este curso esta dirigido a la preparaciéon del
examen de nacionalidad. Nacionalidad a la que
aspiramos que lleguen las personas participantes
y que hoy en dia concede a quienes la alcanzan, la
posibilidad de ser ciudadanos y ciudadanas de
pleno derecho en un pais del que forman parte
desde su misma llegada.

Desde el equipo de Teranga Ourense deseamos
transmitir nuestra fuerza a las 7 personas
matriculadas en el curso que se esta impartiendo
durante este mes de agosto y hasta principios de
septiembre. Nos sentimos muy orgullosas vy
orgullosos de que estas personas continden
engrandeciendo el acervo cultural al que, con su
sola presencia, llegan a transmutar y enriquecer en
una sinergia transformadora.
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Campamentos
JuanSonador, Burgos

Como cada verano, en la ciudad de Burgos, los
proyectos Crecer y Soiiar, el programa Caixa
Prolnfancia y el proyecto Socioeducativo CD-
Bosque, esperamos esta época estival con mucha
ilusién y ganas. Es un tiempo diferente en el que
las mesas, sillas, salas, dejan de estar presentes y
ser importantes para dar paso al campo, piscinas,
paseos, comidas en la calle y actividades vy sitios
que durante el curso no lo son.

Los mds pequefines/as, durante las 4 semanas de
campamentos urbanos, de diez de la mafiana a
cuatro de la tarde, participan en numerosas
actividades. Al inicio de cada mafana se ha
realizado una dindmica de reflexién relacionada
con la identificacién de las emociones y con la
participacién infantil. Posteriormente, después de
almorzar, el grupo se ha trasladado a la actividad
organizada (piscinas, concursos de castillos,
parque de bolas, visita guiada al Paleolitico Vivo y
numerosos juegos grupales). Después de cada
actividad, entorno a las 14h, se comia todas y
todos juntos, en el lugar donde nos
encontrdbamos, dejando un tiempo de reposo para
volver a las 16h al espacio joven donde las familias
recogian a los chicos y chicas.

Los/as chicos y chicas del Proyecto Socieducativo
han tenido dos semanas de campamento urbano
en el que, de 10h a 17h, han podido hacer un
recorrido a lo largo de la historia de la ciudad y
provincia de Burgos. Se han metido en la piel de
los primeros habitantes de Atapuerca gdracias a
una maravillosa visita a los Yacimientos de
Atapuerca y al CAREX. Han rememorado la
fundacién de la ciudad y recorrido el Camino de
Santiago a su paso por Burgos. Se han convertido
en unos fabulosos cuentacuentos para narrarnos
leyendas de sus respectivas culturas y paises.
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Han pasado también por los momentos mas
tristes: la explosién del Castillo, la Guerra Civil;
para acabar imaginando cémo tiene que ser el
Burgos en el que todos y todas queremas vivir.

Tras el Campamento Urbano de Socieducativo el
verano no para y continuamos con las actividades
de tiempo libre: gimkhanas de agua, juegdos
tradicionales, taller de camisetas, geocaching,
furor, etc. Un sinfin de actividades que nos
llevaran hasta septiembre dénde empezaremos el
curso con fuerzas renovadas.

Este afo podemos destacar, que se han visto,
caras de felicidad y emocién por experimentar qué
aventuras viviriamos cada dia. Es bonito ver y
sentir la expectacién en algunos y algunas, ya que
es la primera vez que participan en estas
actividades.

PROGRANAS SOCIALES | FUNDACION JUAN SORADOR

Ademas, nos ha sorprendido este afio, Ia
cohesién de grupo que ha habido en cada una de
las semanas. Valoramos que es el esfuerzo de
todo el curso, que se ve recompensado vy
expresado en estas semanas. Se ayudan, se
cuida, se respetan y se prestan los materiales
entre ellos.

Otra de los aspectos que creemos importantisimo
en las actividades de verano es las comidas. Nos
dan un valor afiadido y nos ayudan a ampliar la
jornada y poder realizar actividades que
requieren mas tiempo que el que disponemos
durante el afio.

*También hemos participado, desde el programa
Caixa Prolnfancia, en una entrevista en el Diario
de Burgos que daba valor a las actividades de
verano.

AZUCENA SIMON
CAIXAPROMFANCIA

| wApoyamos a las familias
, durante todo el curso con
actividades gratuitas de
promocidn educativa y
esto es como el colofén»

IMELDA NAVARRO
| FUNDACKIN JUAN SORADOR

«El ocio es una
herramienta
maravillosa para
trabajar muchisimos
aspectos
fundamentales

de la personan

MERCEDES QUEVEDO
EDUCACION

" «Para muchos nifios
es la primera vez que

La playa de Fusnte Prior fus of hagar slegido ay Ecer—

APRENDER SIN PUPITRES

Fuentes Blancas, las piscinas de la capital o las de Monasterio de Rodilla se convierten en
espacios de aprendizaje a través del ocio en las colonias urbanas de la Fundacidn la Caixa

BG.R. j BURCOS

oca concurso de castillos
en la playa de Fuente Prior.
Los educadores dividen a

los nifios, con edades de
entre seis y doce afias, n tros gru-
pos. Notardan ni

cio Joven del G-9, con una peque-
fia charla sobre la planificacion de
Ia jorniada y herramicntas para tra-
bajar las emociones, sbuscando
que cada dificultad que pueda ha-
ber se convierta en una fortalezas,
explica Mercedes Quevedo. educa-

doray

po-
nerse a trabajar para conseguir la
mejor fortaleza, a la que despudés
deberin aportar contenido po-

niendo a prueba su imaginacian
[PATA NATTAT LA hu.lnua Un soke

Con la beccidn aprendida, lega |

la hora de divertirse en la calle, co-
ma ayer lo hicieron en Fuentes
Blancas, entre juegos y tiempo li-
bﬂ‘ que aproved hnmndrmmcdla

juego, al aire libee y f
las habitsales, se convierte on una
via con

lm terse al agua. mms d-11< mldrn

ra el aprendizaje personal, E tua

\Anmsltno de llnd:lln (um wim

baje en equipo, el
respetar las normas o reforzar la
autoestima son solo algunos ciem-
pless. Detris de todo ello s encuen-
tra CabeaProlinfanch, de la Funda-
cidn la Caixa, que desarrolla este
programa a través de Juan Sofador,
iniciativa social de la Familia Sale-
siana, pars empoderar a menores
de entormos de vulnerabilidad.
Cuarenta nifios han participado
en estas colonias urbanas reparti-
dos en cuatro turmos en sendas se-
manas de julio y agosto, Esta es s
tiltima y ol viemnes se dird adids a la
actividad La vida en verano es la vi-
da mejor, donde ef ambiente lidi-
cose ha hecho duefio de unas ma-
fanas inolvidables. Combenzan en
el punto de encuentro, en ¢l Espa-

ganes
balas o a conocer cl Palwlfimu Vi-
o hasta que lega la homa de comer
¥ & Las CUALID regresan & sus casas.
La experiencia que viven, sus im-
presiones y como se sienten que-
dan recogidas en un sudio que es-
cuchan al dia siguiente,

Mis de 40 menores
han participado

en esta iniciativa,
desarrollada en
julio y agosto

realizan este tipo
de salidasy

Quienes estin con los menores
vien en primera persona s evil-
citin y los resultados tras la expe-
riencia. «Fara muchos nifios esla
primer vez que realizan este tipo
de actividadess, explica Quevedo,
quien destaca la evolucidn que se
percibe en cuanto a smejora de
comportamiento y acompaia-
mdento en sus dificuliades-. Por su
parte, Imebds Navazyo, directon de
la Fundacidn isan Sofador, subra-
ya la alegria que transmiten, ade-
mds de su capacidad de aprendiza-
jie y disfrute, al tiempo que destaca
las relaciones de <amistad auténti-
ca que se establecen entro ellos.

VINCULOS. Parte de ellas pravie-
nende la labor de acompafasien-
to que duranie todo el curso reali-
a CabeaProinfancia. Su coordina-
dora en Burgos, Azucena Simén,

§ explica que uno de los cometidos

del programa pasa por sapoyar &
las familias durante un cieno tiem-
P con acciones griuitas y de pro-
mocidn educativas, lo que, segin
agrega, facilita ln buena relacidin y
el vineulo gue existente entre los
participantes. Algunas de los que
llevan acudiendo a estas colonlas
urbanas desde los seis afios corro-
baran o que transmiten sus edu-
cadOras ¥ [eCOnoCen esperar an-
shosos I legada ded verano,

Simdn destaca el trabajo que se
realiza en lo que se reflere a la ges-
ticin de las emociones y La adguisi-
cidn de habilidades, mientras que
Simdn pone el foco en el sbanico
e posibilidades que ofrece of am-
biente Widico: «El ocio es una he-
rramienta maravillosa para traba-
jar muchos aspectos lundamenta-

! les de la persona y aprender

cuestiones necesarias para la vida
que resultan més complicadas de
abordar en e contexto escolars.
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jDe excursion!
JuanSonador, Vigo

Ultimos dfas de agosto y dltimas oportunidades para
disfrutar de nuestro entorno rodeados de buen
tiempo, de compartir momentos y de reforzar lazos
entre las personas que formamos parte de los
proyectos de Na Rua y Teranga en Vigo. Basandonos
en esta premisa, el 22 de agosto recorrimos, gracias,
en parte, a la Diputacién de Pontevedra, dos de los
lugares con mds encanto del drea metropolitana de
Vigo: el Castillo de Soutomaior y las Islas de San
Simén y San Antén.

El primer lugar nos dej6é disfrutar, ademas de su
edificacién medieval del siglo Xll, de sus preciosos
jardines y amplios espacios, donde poder charlar
entre nosotros/as, jugar al aire libre e, incluso, realizar
fotos artisticas para compartir posteriormente en
nuestras redes sociales; tenemos que entender que
nuestra imagen digital ya forma parte inseparable de
nosotros/as mismos/as. Después, de vuelta para el
autobds y directos a comer todos juntos/as antes de
partir hacia nuestra segunda y dltima parada, el
museo de Meirande, desde donde embarcariamos
rumbo hacia las dos pequefias islas situadas a
escasos metros de la playa de Cesantes. Alli nos
descubrieron su historia: la Edad Media y los
Templarios que alli se afincaron, los grandes
trovadores de la lirica <dalego-portuguesa como
Mendifio que aprovecharon el paraje para crear sus
obras, las epidemias de cdlera que se sufrieron dentro
de sus muros o su reconstruccion como colonia
penitenciaria durante y después de la Guerra Civil.
Todas ellas etapas que ayudan a crear la leyenda de
las islas y que las rodean del misterio que tienen a dia
de hoy.

“Sediam’eu na ermida de San Simén,
e cercaronm’as ondas, que grandes son,
eu atendendo ao meu amigo,

eu atendendo ao meu amigo...”
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Yo cuento
Campafia de sensibilizacion 2022, BoscoSocial

Yo Cuenlo

#Mira #Emocionate #Cuida #Transforma

90 cuen’(’u es nuestro deseo de crear un mundo donde el “me importas” y “te necesito” sea la base

para relacionarnos. Es poner en evidencia que el individualismo constituye un absurdo en nuestra especie
social por naturaleza. Una idea gue nos lleva a concluir que el ser humano desde su ser social, si se
alimenta del individualismo, crea una insatisfaccidn generalizada en la que la necesidad de comunidad
sale a flote. Ante problemas colectivos necesitamos soluciones colectivas.

Promovemos una cultura basada en la amistad [social) que se convierte en encuentro libre de prejuicios
que comparte la dignidad del ser humano, sin etiquetas y mas alld de individualismos.

1] L]] . 2
Pongamos el AMOR de moda. Ha sido y es de los temas mas relevantes en el

arte y una de las experiencias mas fuertes de nuestra Vida

¢Por qué dejar gue este espacio lo ocupe el odio desde diferentes discursos?

Vn Glalfl‘lfﬂ es yo escucho y es yo comparto. Es yo cuento y td cuentas y asi convertimos el encuentro

en solidaridad vy preocupacion por la otra persona. Es caminar en la vida al lado de quien mas lo necesita y
avanzar en el suefio de vencer la desigualdad, porgue recorremos juntos el camino.

¥ al final, si contamos todas las personas y trabajamos por superar la desigualdad, no puede haber
injusticia, no puede haber violencia... construiremos un mundo mejor para todas las personas y viviremos
el sacramento de la fraternidad.

Cultura de
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Yo cuento
Campafia de sensibilizacion 2022, BoscoSocial

NUESTRO CARTEL Y NUESTRO BARRIO

Nuestro cartel de este afio sigue una linea de continuidad con los dos anteriores y te lo queremos
explicar desde el “mira, emocidnate, cuida y transforma” que ha venido para quedarse en
BoscoSocial.

MIRA

Abre los ojos y mira desde |los ojos de la madre que busca otras miradas complices que le den
tranquilidad y apoyo; esfuérzate por entenderla y por COMUNICARTE desde la cercania, con la
sonrisa complice... y con el corazon. Arriés<ate a querer saber vy recibe lo que te muestra desde la
empatia.

£EMOCIONATE

Muévete fisica y emocionalmente y alarda |la mano a ese nifio asustado por una realidad todavia
desconocida. Demuestra que tienes un gran CORAZON que se derrite ante las personas en
situacion de vulnerabilidad, como el de Don Bosco “apasionado por los jéuenes”... Observa todo lo
gue rodea a esa madre y a ese nifio y, tal vez, la emocién haga que nazca un compromiso.

CUIDA

PREOCUPATE por el entorno que rodea a esa familia. Cuida los detalles, las relaciones, las
influencias, los mensajes ambientales, la palabra, los destos... Hazte presente con atencién y
cuidado... Quédate al lado de quien no lo estd pasando bien. Que tus cuidados sigan poniendo en
valor la VIDA.

TRANSFORMA el mundo

No tengas una presencia pasiva al lado de las personas. No te pares. MUEVETE. Construye tu
proyecto de vida desde las personas. Conviértete en la enviada especial para las personas mas
vulnerables. Comprométete con la transformacién de la realidad que tienes en tu entorno. Unete y
participa con quienes buscan el cambio.
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www.fundacionjuans.org

@) luan . , @ boscoSocial

Fundacién JuanSofador. - Avda. Antibidticos 126 - 24009 Ledn


http://fundacionjuans.org/
http://www.facebook.com/FundacionJuans/?fref=ts
http://twitter.com/FundacionJuanS

