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Día de la Fundación JuanSoñador 2023
Fundación JuanSoñador

A pesar de que amenazaba tor-
menta, la lluvia nos dio una tregua 
el sábado y el ruido lo montamos 
nosotras y nosotros en la cele-
bración del Día de la Fundación 
JuanSoñador en el Colegio Funda-
ción Masaveu (Oviedo). Un día de 
encuentro y celebración que nos 
permitió volver a ver a quienes tra-
bajan en otras ciudades, conocer 
a los y las compañeras que se han 
incorporado hace poco y compartir 
un día en familia.
La jornada comenzaba con nues-
tro tradicional café de bienvenida, 
un momento muy especial que 
incluimos también en el día a día 
de nuestras casas. Poco a poco 
íbamos llegando desde A Coruña, 
Lugo, Vigo, Ourense, Valladolid, 
Villamuriel y León.

Nuestras compañeras de Oviedo, 
con mucho cariño, habían prepa-
rado un “photocall” en el que pa-
samos un buen rato entre risas.
La jornada continuó con la Eu-
caristía, un tiempo de reflexión y 
agradecimiento por el camino rea-
lizado.
A continuación nos dirigimos al 
Parque de Invierno, donde el equi-
po de Ourense había preparado 
una serie de actividades y pruebas 
para conocer el entorno.
Comimos, jugamos, cantamos y 
agradecimos a los Salesianos de 
la Comunidad de Oviedo, socios 
protectores, todo su esfuerzo y 
dedicación a lo largo de todos es-
tos años.
El broche oro lo pusimos con 
nuestra tradicional foto de grupo. 
En esta ocasión el equipo de Vigo 
había preparado unos símbolos de 
colores (gps) como guiño a la ac-
tual campaña de pastoral «Abri-
mos caminos».
¡Nos vemos el próximo año, equi-
po!

Aprender haciendo: la importancia de las prácticas en la formación
JuanSoñador Villamuriel
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Proyecto Reanuda
Fundación JuanSoñador Galicia

Un año más un grupo de jóvenes participantes en 
toda Galicia, se han esforzado para retomar los es-
tudios y aprovechar la oportunidad que brinda el 
Proyecto Reanuda en colaboración con Radio Ecca, 
a través de itinerarios individualizados formativos de 
retorno educativo.
Las personas que acompañamos a estas chicas y chi-
cos durante el proceso nos sentimos realmente orgu-
llosas del empeño y constancia demostrada. Dos de 
ellas, que actualmente están cursando 4º ESO, han 
querido compartir su experiencia:

 “Estar con ellos me lo ha facilitado un montón, ya 
que la forma de estudio junto con las tutorías ha-
cen mucho menos complejos los esquemas, audios y 
prácticas. Las tutorías facilitan mucho a la hora del 
estudio, ya que los audios son largos y puedes llegar 
a sobrecargarte después de escuchar varios y per-
der alguna información, pero igualmente están muy 
bien y ayudan mucho, siempre acompañados de 
las tutorías para ver distintas explicaciones y tener 
ayuda sobre los ejercicios y esquemas”.

“Gracias por todo, no sabes lo agradecida que estoy 
de que me dierais está gran oportunidad. Gracias a 
vosotros se me puede abrir unas puertas que no te-
nía abiertas por no acabar mis estudios y gracias a 
conocer a gente como vosotros lo conseguí. Os esta-
ré toda la vida muy agradecida por esta gran oportu-
nidad”. Nuestra tutorización no sólo implica trabajar 
sobre asignaturas, ejercicios, exámenes etc., sino 
también, y sobre todo, aspectos como la motivación, 
hábitos, disciplina, autoestima y perseverancia que 
son los que verdaderamente suponen mayor trans-
cendencia y fortalecimiento de su autonomía.

En este proceso el grupo es un elemento importante 
en sí mismo. La conexión que se crea de forma na-
tural a lo largo del curso ha sido fundamental para 
compartir logros y preocupaciones, apoyarse y resol-
ver dificultades.
Despedimos mayo con la alegría de cuatro personas 
que han conseguido el título de la ESO, y la ilusión de 
las que continuarán sus estudios.

Y más allá de la consecución de los objetivos acadé-
micos, con todo lo positivo que implica a todos los ni-
veles, el mayor logro es demostrase a sí mismas que 
son capaces. Y que ¡los sueños se hacen realidad!

Proyecto financiado por Xunta de Galicia- Consellería de Política So-
cial e Xuventude. Programas de interés general para fines de carácter 
social con cargo a la asignación tributaria del 0,7% del IRPF.
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La tribu crece
JuanSoñador Valladolid

Queremos dar la bienvenida al Proyecto Espacios Infantiles 0-3: proyecto de apoyo a la primera infancia en 
familias en situación de vulnerabilidad social. Este proyecto comenzó con muchas ganas e ilusión en noviem-
bre de 2022 haciendo una cuidadosa selección de las familias usuarias que iban a participar en el proyecto 
y de los espacios infantiles en donde se iban a impartir los talleres. Durante estos 8 meses hemos intentado 
crear una TRIBU con las familias, para que tuvieran un espacio donde poder compartir experiencias, a la vez 
que trabajábamos de manera trasversal temas relacionados con la maternidad/paternidad.  Nos enfocamos 
mucho en realizar actividades conjuntas entre hijos, hijas y familias, ya que se fomenta un vínculo de unión 
muy fuerte entre ambos.
El espacio es un tercer maestro y siempre creamos nuevos escenarios para que los niños y niñas puedan ex-
perimentar, crear, imaginar y jugar de forma  libre y espontánea.
Cada día es un mundo nuevo lleno de retos que tenemos que ir superando, ya que esta etapa de los 0-3 años 
es una montaña rusa llena de obstáculos por superar para las familias, y nuestra labor es  acompañarles en el 
camino resolviendo esas dudas y planteando nuevas formas de ver la maternidad y la paternidad para poder 
ir sorteando cada piedra que aparece por el gran recorrido de la vida.

*El Proyecto 0-3 de Fundación “la Caixa” se desarrolla en el marco de la Inversión 7 “Fomento del crecimiento inclusivo mediante la vinculación 
de las políticas de inclusión social al Ingreso Mínimo Vital” del Componente 23 del Plan de Recuperación, Transformación y Resiliencia (PRTR) 
gestionado por el Ministerio de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones (MISSM), que tiene por objeto pilotar un modelo de acción socioeduca-
tiva con familias e infancia 0-3 de calidad en el acompañamiento y con costes proporcionalmente ajustados (en aras a su futura sostenibilidad 
y replicabilidad) que incida en la mejora de sus competencias parentales y empoderamiento.
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Consolidando avances, estrechando lazos
JuanSoñador A Coruña

Estando ya en esta fase más avanzada del Proyecto 
FAIN, continuamos con las actividades dirigidas a las 
familias, especialmente a las niñas, niños y adoles-
centes. Así, durante las vacaciones de Semana Santa 
organizamos una suerte de campamento para que 
pudiesen disfrutar de actividades de ocio y tiempo 
libre con el grupo de iguales. El primer día se reali-
zó una excursión a la playa de Las Lapas (A Coruña), 
donde pasamos una increíble mañana de juegos. El 
martes acudimos a la Casa de las Ciencias, donde 
también aprovechamos para hacer una gymkana en 
el parque de Santa Margarita, disfrutando, por tanto, 
de los espacios y recursos públicos que nos ofrece 
la ciudad. Pusimos punto y final al presente campa-
mento con un circuito de juegos tradicionales en las 
instalaciones del Colegio San Juan Bosco.
Por su parte, con las personas adultas de las familias 
participantes también siguen las acciones realizadas, 
habiendo en la actualidad diversos talleres activos:

Orientación Laboral, donde se proporciona asesora-
miento y apoyo dirigidos a la búsqueda de empleo.

Marentalidad y Parentalidad Positivas, en el cual 
son tratadas diferentes temáticas, tales como pau-
tas nutricionales saludables, planificación de la eco-
nomía doméstica o el uso responsable de las redes 
sociales a lo largo de la adolescencia.

Autocuidado, un espacio dirigido a mujeres para 
darles la oportunidad de compartir experiencias, 
vivencias y emociones en relación a uno de los mu-
chos factores comunes que las unen, el cuidado, con 
la pretensión de guiarlas en el proceso de toma de 
conciencia acerca del cuidado más esencial: el de sus 
propia vidas. Las últimas tres sesiones fueron dina-
mizadas por la Fundación Mujeres con la idea de se-
guir tejiendo redes con otros recursos de la ciudad.
Disfrutamos y aprendimos mucho del camino recorri-
do hasta el momento… ¡Y así pensamos seguir ha-
ciéndolo hasta el final!

«Proyecto de abordaje de la pobreza infantil. Financiado por la 
Unión Europea-Next GenerationEU», dentro del Plan de Recu-
peración, Transformación y Resiliencia. Ministerio de Inclusión, 
Seguridad Social y Migraciones. Xunta de Galicia.
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Aprender haciendo: la importancia de las prácticas en la formación
JuanSoñador Villamuriel

Desde el equipo educativo de Casa Don Bosco, en Vi-
llamuriel, Javier -educador- y Alba – alumna en prác-
ticas- nos cuentan su experiencia:

«Hace ya ocho años que arrancó mi andadura pro-
fesional en la Casa Don Bosco. Durante todos estos 
años en los que llevo formando parte de este equipo 
educativo he compartido momentos con gente que 
continúa desde el primer día; otros han ido y veni-
do y otros han pasado por allí dejando algún tipo de 
huella. En el artículo de este mes me gustaría resaltar 
una figura de la que podemos disfrutar año tras año 
y que no solo aporta ganas y trabajo, sino una ilusión 
inmensa por adentrarse en este variopinto mundo de 
la Educación Social. La figura del alumno/a de prác-
ticas.
Todos los años, en la Casa Don Bosco, recibimos de 
la facultad de Educación Social de Palencia a dos 
alumnos/as para realizar sus asignaturas de prácti-
cas. Primeramente, una persona de tercer curso, que 
viene durante un mes y más adelante otra de cuarto 
con sus estudios a punto de finalizar y con el corazón 
encogido ante el abismo de adentrarse en el mundo 
laboral.
Esta semana Alba, una jóven de Vitoria que dejó su 
casa para venir a estudiar a Palencia la carrera que 
deseaba, termina su Prácticum con nosotros. Tras 
su paso por la Casa le pedí poder colaborar conmigo 
para componer este texto y resaltar su gran trabajo, 
empeño y ambiciones durante estos meses.
¿Qué te hizo elegir la Casa Don Bosco para realizar 
tus prácticas?
Desde que comencé la carrera tenía mucho interés por 
realizar las prácticas en un centro de este estilo para 
poder conocer más a fondo el colectivo. Sin embargo, 
a la hora de elegir las prácticas me entraron muchas 
dudas, no sabía qué lugar escoger. Estuve hablando 
con un compañero de clase que había hecho las prác-
ticas de tercero aquí y en esa conversación me contó 
lo a gusto que él había estado y lo mucho que había 
aprendido; esto fue lo que hizo que me decantase por 
la Casa Don Bosco.
¿Cómo te has sentido y qué destacarías del pro-
yecto durante estos meses?
Durante los tres meses de prácticas dentro de la 
Casa Don Bosco me he sentido muy cómoda. Sois 

un Equipo Educativo que generáis un ambiente muy 
agradable y, aunque al principio entré muy nerviosa, 
me acogisteis desde el primer momento, dándome la 
confianza suficiente para participar en todas las acti-
vidades de la Casa. 
Quiero destacar la buena organización que tenéis y 
lo mucho que os apoyáis dentro del equipo. Hay ve-
ces en las que el trabajo puede resultar algo cargante, 
pero siempre estáis ahí para ofrecer ayuda y apoyo, 
sois como una gran familia.
¿Qué visión tienes sobre tu futuro y la Educación 
Social tras finalizar la Universidad?
En relación con mi futuro me encantaría encontrar un 
trabajo en el que me sienta tan bien y tan a gusto 
como lo he estado durante mis prácticas en la Casa 
Don Bosco. Tras pasar por diferentes áreas sociales, 
como la discapacidad y menores en riesgo de exclu-
sión social, creo que he encontrado más afinidad 
dentro de este segundo campo en el que me gustaría 
desarrollarme como educadora social.
En cuanto a la Educación Social, tras acabar el grado 
he podido comprobar lo necesaria que es la figura del 
educador social, puesto que aporta una visión más 
amplia de la sociedad pudiendo trabajar infinidad de 
aspectos con el fin de mejorar la vida diaria de las 
personas.
Para terminar destacar que en estos años, algunos de 
los que hoy son mis compañeros, hicieron sus prácti-
cas con nosotros. Es una puerta al mundo laboral que 
muchas veces se abre debido, más que a la puesta 
en práctica de los conocimientos adquiridos durante 
tantos años de estudios, a las esperanzas y la vo-
cación por esta gran profesión que es la Educación 
Social. Desde aquí desear la mayor de las suertes a 
Alba y a todos aquellos que se estén adentrando en 
este maravilloso mundo. Todo gran sueño comienza 
con un gran soñador.»
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María Auxiliadora
JuanSoñador Ourense

El pasado 24 de mayo fue el día 
de María Auxiliadora. Este no es 
un día cualquiera.  Merece la pena 
hacer una parada -en nuestros 
quehaceres diarios- para festejar 
y compartir, con las personas que 
formamos parte de un proyecto 
común, el avance hacia un mundo 
más justo e igualitario.
Desde que María Auxiliadora fue 
la inspiración para crear la Asocia-
ción que lleva su nombre, muchos 
se han unido en tiempos difíciles, 
conscientes de que, al encontrarse 
con grandes personas que hacen 
el bien, experimentan, apenas sin 
darse cuenta, el ánimo necesario 
para continuar la tarea y cumplir 
su misión.
Somos conscientes de que son 
tiempos arduos. Y por esto mismo, 
hemos querido seguir la estela de 
nuestra patrona y reunirnos con 
las familias a las que acompaña-
mos. Reunirnos para tomar impul-
so. Reunirnos para tomar cons-
ciencia de que somos un grupo 
unido. Y reunirnos –como no pue-
de ser de otro modo- para disfru-
tar de un momento de ocio.
Los diferentes proyectos anclados 
en la ciudad de Ourense (Teranga, 
Más Empleo, Na Rúa, CaixaPro-
infancia y FAIN) nos reunimos al 
lado de Plaza Don Bosco, delante 
de la capilla de los Remedios,con 
más de 180 personas participan-
tes.
Sobre las 16:00 h de la tarde co-
menzamos a recibir a todas las 
que se quisieron unir a esta ce-
lebración. Y ya sobre las 16:30 
comenzamos a mover el cuerpo 
a través de juegos tradicionales. 

Este momento lúdico provocó mu-
chas risas pero también nos abrió 
mucho el apetito. Afortunadamen-
te, contamos con una merienda 
saludable y deliciosa para reponer 
toda la energía empleada.
Finalmente, nos unimos para to-
mar conciencia de cuál era el mo-
tivo de nuestro goce –homenajear 
a María Auxiliadora- y plasmamos 
ese instante a través de la ya tra-
dicional foto de familia.
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Na Rúa “en red”
JuanSoñador Vigo

Los talleres familiares forman parte de la 
programación anual del Programa Socioe-
ducativo Na Rúa. En esta ocasión y des-
pués de observar cómo y para qué usan las 
personas participantes las redes sociales 
consideramos interesante ofrecer un taller 
grupal sobre redes sociales para familias, 
en colaboración con la Xunta de Galicia, 
Deputación de Pontevedra y Concello de 
Vigo.
Pensamos que, por cómo se exponen y se 
relacionan a través de éstas, las niñas, ni-
ños y adolescentes de Na Rúa, no son muy 
conscientes de los peligros que pueden 
conllevar. El ciberbulling, ciberacoso, groo-
ming, sexting, cibercontrol... son sólo una 
muestra de las agresiones que se pueden 
sufrir en línea. Las redes han impulsado 
una nueva manera de relacionarse y hacer 
contactos más allá de las personas que co-
nocemos, en muchas ocasiones hay quien 
se relaciona con personas de las que nada 
saben, sin pararse a pensar quien puede 
estar detrás de ese perfil.
La importancia de las redes sociales y su 
influencia en nuestras vidas es incuestio-
nable, a través de las mismas no solo nos 
relacionamos, sino que nos ofrecen multi-
tud de alternativas en diversos aspectos de 
la vida (Oliva, 2012). Tanto es así que Díaz 
(2011), defiende que existe una nueva 
forma de socialización online caracterizada 
por la rapidez y efectividad de la comunica-
ción que no sucede en un entorno tangible 
sino en el virtual. Las redes sociales son 
utilizadas por diferentes personas y para 
diversos fines, tales como académicos, de 
promoción política, relaciones interperso-
nales o laborales entre otras.
El taller lo dividimos en dos sesiones, una 
primera en la que tratamos todos los posi-
bles peligros que podemos encontrar en in-
ternet y para la segunda sesión contamos 
con la colaboración de la Policía Nacional. 
Pelayo, del departamento de participación 

ciudadana, se ofreció a impartir una charla sobre todo lo que 
conlleva tener un teléfono móvil. Durante casi dos horas nos 
explicó y resolvió dudas sobre las redes sociales y las conse-
cuencias negativas que puede tener su mal uso en la vida de 
las niñas, niños y adolescentes. La experiencia resultó muy 
interesante y educativa y seguro que volveremos a contar 
con él para futuras acciones.
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A qué sabe la luna
JuanSoñador Oviedo

El 14 de junio es el Día Nacional de la Len-
gua de Signos y con este motivo, la Fede-
ración de Personas Sordas del Principado 
de Asturias (FESOPRAS) organizó una 
jornada de sensibilización con numerosas 
actividades para acercar esta realidad a la 
sociedad.
Uno de los talleres que organizaron a lo 
largo de la tarde fue un cuentacuentos en 
lengua de signos en la Biblioteca infantil 
Lorenzo Rodríguez Castellano (La Granja) 
en Oviedo dirigido a niños y niñas de en-
tre 3 y 9 años. Acudimos a esta actividad 
junto a un grupo de niños y niñas del Pro-
yecto “Crecer y Soñar” a quienes encantó 
el cuento “A qué sabe la Luna”.
Espacios como este permiten a los niños 
y niñas con los que trabajamos conocer 
otras realidades y situaciones que viven 
las personas de nuestro entorno. Una ex-
periencia y un aprendizaje que nos lleva-
mos a casa y que sin duda nos encantaría 
volver a repetir. ¡GRACIAS!

Fotografía: @FESOPRAS
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25 años y seguimos soñando
JuanSoñador Burgos

El pasado 9 de junio las educadoras y educadores de la Plataforma Social de Burgos nos juntamos en la Casa 
Salesiana “Padre Aramburu” para celebrar el 25 aniversario de la presencia de la Fundación JuanSoñador en 
Burgos.
En esta celebración estuvimos en buena compañía junto a los salesianos de la comunidad, personas que 
a lo largo de estos 25 años han sido parte importante de la Fundación (antiguas educadoras, educadores 
y personas voluntarias), coordinadores y los chicos de la Casa Magone. En total contamos con más de 40 
personas.
El día comenzó con una Eucaristía en la que, a través de 25 palabras, hicimos un recorrido por la historia de la 
Fundación JuanSoñador en Burgos, dimos gracias por todo lo vivido, las personas que nos hemos encontrado 
en este camino y renovamos nuestra ilusión por seguir caminando y soñando.
Tras esto, pasamos a tomar un aperitivo en el que aprovechamos para tener un rato de convivencia entre 
todos los asistentes. Después disfrutamos de una sabrosa paella preparada con muy buena mano y mucho 
cariño.
Antes de acabar, no podía faltar un momento lúdico en el que, en cuatro grupos, jugamos a adivinar cancio-
nes, a intentar averiguar qué sonido secreto sonaba y qué objeto misterioso se ocultaba detrás de las pistas.
Acabamos el día muy felices de pertenecer a esta familia que es la Fundación JuanSoñador en Burgos.
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Creatividad en Espacio Mestizo
JuanSoñador León

Con motivo de cierre del curso, el pasa-
do lunes organizamos un taller junto a la 
artista y diseñadora gráfica Patricia Bo-
linches @laboli una auténtica experta en 
#collage.
Siempre que viene alguien diferente es un 
aire fresco y nuevos aprendizajes. Patricia 
nos enseñó la técnica del collage, nos en-
señó ejemplos de diferentes diseñadores 
gráficos y artistas que utilizan esta técni-
ca, así como sus propias creaciones. Nos 
propuso un ejercicio que tenía por título: 
“Cosas que pasan” y os preguntaréis ¿en 
qué consistía? Pues con un simple folio 
doblado, por diferentes caras que ella nos 
indicaba había que hacer un collage sobre 
nuestro presente, nuestro pasado y futu-
ro. 
👉¡El resultado fue maravilloso! ¡Qué artis-
tas!
Merendamos, charlamos y nos despedi-
mos deseándoles lo mejor y en especial 
a una de las chicas “veteranas” del grupo 
que a sus 18 años comienza sus estudios 
universitarios. 
Estas experiencias artísticas son muy en-
riquecedoras y repetiremos para el próxi-
mo curso. Ahora, ¡a disfrutar del verano!
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Voluntariado salvavidas
JuanSoñador Lugo

En Lugo hemos estado preguntando a las niñas, niños y adolescentes de los programas socioeducativos y de 
tiempo libre cuál es su relación con las personas voluntarias que acuden semanalmente. 

Nos lo cuentan en este vídeo que hemos publicado en redes sociales y que ha grabado una de las jóvenes 
participantes. Es emocionante ver el vínculo tan bonito que se genera entre ellas.

*Programa de Sensibilización do Voluntariado «Acompañando soños, transformando realidades» (en cola-
boración con Consellería de Política Social e Xuventude, Xunta de Galicia – Voluntariado Galego)

https://www.instagram.com/p/Cty-PzLve3L/


13

Nuevos grupos de Malaikas en A Coruña, Lugo, Ourense y Vigo 
JuanSoñador Galicia

Ya han empezado los grupos de Malaikas en las distintas ciudades y todas las mujeres participantes han 
mostrado las mismas ganas de reunirse y compartir este tiempo juntas. Para muchas de ellas, las tardes de 
reunión en Malaikas son una vía de escape en la rutina diaria, una cita semanal que no se quieren perder.
En las sesiones iniciales se ha puesto el foco en conocerse, entender el sentido de este proyecto y compartir 
intereses y gustos.  Esto es fundamental a la hora de establecer los vínculos que harán que el grupo encaje 
y todas se sientan a gusto. 
Con todo el verano por delante, las Malaikas irán participando en talleres de igualdad y empoderamiento pero 
también disfrutarán de actividades de ocio.
“Nosotras podemos, nosotras queremos, ¡porque juntas somos más fuertes!”

*Convenio de colaboración entre a Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade (Secretaría Xeral da 
Igualdade) e a Fundación JuanSoñador para o desenvolvemento do proxecto Malaikas.
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Informar es proteger. Día de las personas refugiadas
Fundación JuanSoñador- Plataformas Sociales Salesianas

El 20 de junio se conmemora el día de las personas 
refugiadas con el objetivo de fomentar la compren-
sión y empatía hacia las situaciones que viven las  
personas refugiadas y desplazadas. Es una fecha 
que también permite reconocer su capacidad de resi-
liencia en la reconstrucción de sus vidas.

Contextualización

En 2022 se produjeron 118.842 solicitudes de asilo, 
siendo España el tercer país europeo con más peti-
ciones, por detrás de Alemania y Francia. 

El número de resoluciones favorables también au-
mentó, registrándose un 16,5% frente al 10% del 
año anterior. No obstante, esta tasa de reconoci-
miento de protección internacional sigue estando 
muy lejos de la media europea, que se sitúa por en-
cima del 38%.

Bajando al detalle, del total de solicitudes presenta-
das, se admitieron 87.176 de las cuales más de 51 
mil se resolvieron como NO favorables . 

Venezuela, Colombia, Perú, Marruecos y Honduras 
fueron las cinco principales nacionalidades de origen 
de las personas que solicitaron asilo.

Conceptualización: “La primera condición del dere-
cho vulnerado es no ser conocedor/a del derecho”

Cualquier persona refugiada, independientemente 
de su país de procedencia, comparte una única y mis-
ma situación. Huyen de conflictos armados, violencia 
o persecución y se ven por ello obligadas a cruzar la 
frontera de su país para buscar seguridad. Para una 
persona refugiada, es imposible volver a su lugar de 
origen y negarles el asilo puede traerles consecuen-
cias mortales. Haciendo click en esta imagen podrás 
descargar todos los materiales de sensibilización ela-
borados en el marco de esta campaña. 

https://dejamequetecuente.info/informartambienesproteger/
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