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Formándonos para acceder al empleo
JuanSoñador A Coruña

Este mes de mayo en Teranga A Coruña han continuado los cursos de formación impartidos por Argos 
Consultoría y formación SLU para acompañar la búsqueda de empleo. Los cursos que han realizado han 
sido:

● Curso de Operador/a de Carretillas de Manutención hasta 10.000 kgs (norma UNE 58451)

● Curso Operador/a de Plataformas Elevadoras Móviles de Personal (norma UNE 58923/ISO18878)

● Curso de Trabajos en Altura

Además, el equipo de Teranga A Coruña ha impartido formación prelaboral en:

● Ciudadanía 2.0: recursos digitales para el acceso al empleo

● Igualdad de oportunidades y no discriminación en el empleo

El alumnado ha estado implicado en la formación y han conectado muy bien como equipo que, 
seguramente, seguirá desarrollándose y dando muchas satisfacciones. El profesorado ha llevado a cabo 
metodologías orientadas a la motivación y a la participación activa en el proceso de enseñanza-aprendizaje. 
Una experiencia muy positiva y una excelente ocasión para ampliar las redes de apoyo de las personas 
participantes.

Se han establecido relaciones con el tejido empresarial para fomentar y fortalecer el compromiso social del 
sector privado y garantizar la inserción laboral sostenible. En este sentido, durante el curso se ha 
contactado con una empresa fidelizada y se han conseguido varias ofertas de empleo de operadora de 
carretilla elevadora.

Ambas formaciones, de capacitación y prelaboral, han sido financiadas por el Ministerio de Inclusión, 
Seguridad Social y Migraciones y por el Fondo Social Europeo.

"Financiado por la Unión Europea-Next GenerationEU", dentro del Plan de Recuperación, Transformación y Resiliencia. 
Ministerio de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones.  Xunta de Galicia.
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La vida en Casa Magone
JuanSoñador Burgos 

Desde el proyecto social Casa Magone, que se 
acompaña desde la comunidad salesiana de 
Burgos, nos cuentan cómo es su vida allí. Una 
vida donde la acogida y la convivencia están en 
el centro:

Actualmente hay cinco jóvenes acogidos en la 
casa aunque uno de ellos ya se está preparando 
para su nueva vida porque ya ha obtenido el 
permiso de trabajo y residencia.

Los otros jóvenes se encuentran en distintas 
etapas del proceso de arraigo para la formación 
para poder empezar el curso correspondiente, 
como es su deseo y el nuestro. Sin duda sería 
una gran noticia que los tres consigan dicho 
permiso y que pronto puedan comenzar los 
estudios para después buscar el trabajo que les 
permita su emancipación.

Mientras llega este momento asisten a diario a 
clases de castellano. Por otro lado, Constantino 
(educador de la Casa Magone) ha comenzado 
por las mañanas a tener seguimiento de 
comprensión lectora con ellos todos los días y 
todos están muy satisfechos de los resultados 
que van obteniendo.
Nuestra vida sigue siendo muy familiar, con 
buena implicación de todos en las tareas de la 
casa y en la creación de un buen ambiente de 
convivencia entre todos.
Desde JuanSoñador Burgos acompañamos 
también este proyecto con tanta vida y tan 
necesario.
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Sueños compartidos
JuanSoñador Ourense 

Los sueños forman parte de nuestra condición 
humana. Soñar significa anhelar de forma 
persistente algo. Bien es cierto que algunos 
sueños son imposibles, pertenecen al mundo de 
la fantasía, pero otros, se imbrican en nuestros 
objetivos de vida.

El pasado 5 de mayo cuatro soñadoras de 
nuestra Fundación acudieron al CEIP A Ponte de 
Ourense para compartir con el alumnado de 6º 
de Infantil la forma en la que desde el Programa 
Teranga Ourense acompañamos los sueños de 
las personas.

Esta experiencia se enmarcó dentro del 
proyecto “Las profesiones” y, a través de este, 
nuestras compañeras realizaron diferentes 
actividades para hacer llegar a este grupo la 
labor desarrollada dentro del marco de la 
educación e integración social en nuestro 
programa.

Como en ocasiones sueños y fantasías se 
presentan en dualidad, se inició con la actividad 
“Había una vez un niño que se llamaba Juan 
Bosco”. Por medio de este bonito cuento se 
explicó la figura de Don Bosco –vida y obra- y 
cómo el mundo onírico de un niño tan pequeño 
germinó en lo que hoy en día es la Fundación 
JuanSoñador.

Se continuó con una representación de lo que es 
el día a día de nuestro centro. Acercándoles así 
escenas del punto de encuentro, las clases de 
formación o nuestro querido café compartido.

Finalmente, llegó el turno de la yincana de los 
sueños posibles. Estos sueños posibles parten 
de los derechos básicos; casa, trabajo, 
educación y asistencia sanitaria.

 El objetivo de esta actividad fue empatizar con la 
realidad de las personas que migran, de cómo los 
derechos pueden ser sueños cuando vienes de un 
lugar en el que su acceso es un imposible y, de cómo, 
a través de nuestra labor, caminamos junto a estas 
personas para la consecución de sus derechos. Y, 
caminamos también, para la realización de sueños que 
vayan un poco más allá. Sueños que no sean 
necesidades. Simplemente, sueños que sean anhelos 
ilusionantes.

Desde JuanSoñador queremos agradecer al equipo de 
profesoras de 6º de Infantil la invitación a participar 
en un proyecto tan necesario. Agradecer, asimismo, la 
oportunidad de compartir con las y los más pequeños 
la ilusión de seguir soñando por una educación e 
integración social que llegue a todas las personas.
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Participamos en el Consejo Municipal de la Infancia 
y Adolescencia
JuanSoñador Oviedo 

El jueves 27 de abril en el salón de plenos del Ayuntamiento de Oviedo se ha constituido el Consejo de 
Municipal de Infancia y Adolescencia con la presencia del alcalde, Alfredo Canteli.

La finalidad del órgano es articular la participación de los y las jóvenes, expresando y proponiendo 
ideas que ayuden a tomar decisiones acertadas en el ámbito local sobre aquellas cuestiones que les  
afecten directa o indirectamente ofreciendo a la población más joven del municipio los medios 
necesarios para que hagan efectivo este derecho de participación en los asuntos públicos.

La Fundación JuanSoñador acudió al acto, con nuestra compañera Magda del proyecto Crecer y Soñar, 
acompañando a una de las niñas del proyecto, como representación.

Este espacio es fundamental para que los niños, niñas y adolescentes propongan ideas y tomen 
decisiones en el ámbito local sobre aquellas cuestiones que les afecten directa o indirectamente.



Celebrar lo compartido
JuanSoñador Valladolid

El mes de mayo es un mes muy especial por muchos 
motivos.

Es el mes de las flores, de las madres, un mes que 
acoge y da calor… el mes que deja atrás los fríos 
meses de invierno y da la bienvenida a colores más 
vivos y con más luz.

Para el Centro de Protección Internacional “Hogar 
Mamá Margarita” y todas las personas que formamos 
parte de él es, además, un mes de aniversario, de 
hacer balance y, sobre todo, de celebrar lo compartido 
y mirar hacia delante, apostando, con firmeza, por 
seguir dando pasos junto a las personas que 
acompañamos en este proyecto que, más que un 
centro de paso, pretende ser un hogar y una pasarela 
desde la que las personas puedan relanzar con 
garantías sus vidas hacia la independencia, el 
empoderamiento, la seguridad y la libertad que han 
dejado atrás por diversos motivos.

En estos 12 meses, que arrancaron el 4 de mayo de 
2022, con un millón de incertidumbres y un equipo 
dispuesto a acoger con los brazos abiertos, hemos 
acompañado el proceso de 46 personas, 19 familias. 
Hemos visto las primeras sonrisas y primeros pasos y 
escuchado las primeras palabras de 17 niños y niñas.

Día a día, pasito a paso, no sumando números ni 
cifras, sino sumando nombres, miradas, emociones, 
momentos de convivencia. Abriendo y haciendo juntas 
camino.
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De paseo con Guido por Lugo
JuanSoñador Lugo

"Financiado por la Unión Europea-Next GenerationEU", dentro del Plan de Recuperación, Transformación y 
Resiliencia. Ministerio de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones. Xunta de Galicia.

En el proyecto FAIN de Lugo, hemos podido disfrutar de un paseo guiado por la ciudad de Lugo gracias 
a Guido Guía, dentro de las actividades de Participación Comunitaria. Actividades grupales que 
fomentan la participación activa en la comunidad, el acceso a recursos de ocio, cultura, etc

Guido Guía es un destacado guía oficial de turismo de Galicia que entre muchas cosas, colabora 
frecuentemente con los medios de comunicación con la finalidad de fomentar el turismo de Galicia. 

En esta visita se conocieron diversas particularidades sobre el patrimonio cultural lucense, de algunas 
de sus calles, incluso se descubrieron ciertos rincones del entorno natural. Se empezó la ruta en la 
Plaza Mayor, desde allí se fue caminando por diferentes calles cercanas, como la Plaza de Santa María, 
la Plaza del Campo, la Calle Miño… En cada una de ellas se fueron conociendo muchas peculiaridades 
de los monumentos del patrimonio lucense. También pudimos hablar con el artista Yoe 33, que se 
encontraba realizando un graffiti en el que destacaba la figura de la mujer castrexa, explicando la 
finalidad de esta obra de arte y el sentimiento que desea expresar mediante la fusión de texturas y 
colores. Lo más apasionante del paseo fue el descubrimiento de varios lugares naturales que hay en el 
entorno, que alejan del ruido y caos de la ciudad. 

Gracias a esta visita se llegó a generar un espacio confortable en donde reinó el buen clima y la 
variedad de pensamientos y cultura creando un ambiente confortable y próximo entre los y las 
participantes de FAIN.  Sin dudarlo, volveremos a realizar alguna otra ruta. Fue un éxito de paseo, las 
familias se fueron encantadas y con ganas de repetir.



Formación en estética y cuidado 
de uñas, ¡todo un éxito!
JuanSoñador Vigo
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Para este año, el equipo de Más Empleo de la 
Fundación JuanSoñador en Vigo habíamos 
programado una formación dedicada a la 
estética y cuidado de manos y uñas. 
Teníamos claro que el curso se completaría 
rápidamente, pero lo que no imaginábamos 
era lo que iban a disfrutar las alumnas 
durante el proceso de aprendizaje, la 
motivación con la que iniciaron el primer día y 
la pena con la que llegarían al final de la 
formación por tener que despedirse.

Desde la Academia de Estética y Peluquería 
CEM de Vigo también nos han trasladado esa 
misma sensación, el buen ambiente del grupo 
de alumnas y lo a gusto que se han sentido 
enseñando a personas con tanta ilusión y 
ganas de aprender. Y nosotras no podemos 
menos que agradecer todo el cariño y la 
profesionalidad que pusieron a nuestra 
disposición desde el primer contacto con Lola 
Vaillo, directora de CEM y su equipo, así como 
a Lidia la docente que estuvo dedicada cada 
mañana al proceso de aprendizaje.

La clausura del curso llegó con las últimas 
prácticas de esmaltado, las fotos finales, los 
besos y abrazos. Esta ha sido una bonita 
experiencia que sin ninguna duda intenta-
remos volver a repetir.

Gracias a todas por acompañar nuestros 
sueños y transformarlos en realidades, no 
paréis aquí y continuad el camino. Gracias 
por regalarnos esas sonrisas y esas ganas.
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La Casa Hogar Don Bosco premiada por su trabajo
 JuanSoñador Villamuriel

Desde la Casa Hogar Don Bosco compartimos nuestra alegría tras recibir el premio Bienestar Social en el 
certamen «Vive Villamuriel 2023 . El jurado decidió otorgarnos este premio por nuestro «″ trabajo en la 
promoción y difusión de Villamuriel».

Gracias infinitas al Ayuntamiento de Villamuriel por reconocer nuestra presencia y nuestro compromiso de 
promover el desarrollo y el bienestar personal y social de niños, niñas, adolescentes, jóvenes y sus familias 
a través de una propuesta educativa integral de referencia.

En nuestro día a día seguimos el Sistema Preventivo de Don Bosco y nos centramos en conocer, 
comprender, conectar y escuchar desde una presencia continua, con un ambiente de familia siempre en 
positivo, con ilusión, confianza y optimismo. Si hay algo que nos define es el trabajo en equipo tanto en la 
casa, en la comunidad salesiana, en la sede y en el acompañamiento educativo.

Somos una casa que acoge: que ofrece confianza y familiaridad; una escuela que prepara y acompaña en el 
proceso de desarrollar capacidades y aptitudes necesarias para la vida; un proyecto de vida: personas 
abiertas a la búsqueda, a la interioridad, con el deseo de una vida plena y feliz y un patio que reúne alegría, 
fiesta y entusiasmo.

Este reconocimiento supone una motivación para seguir acompañando camino con las personas que llegan 
a nuestra casa. Para reflexionar sobre todo lo recorrido y seguir apostando por acompañar los sueños de las 
personas.
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Alianza con el Círculo Empresarial Leonés
 JuanSoñador León

Este mes hemos firmado un 
nuevo convenio de colaboración 
con el Círculo Empresarial Leonés 
para facilitar prácticas profesio-
nales e inclusión social y laboral a 
quienes están formándose en la 
Escuela JuanSoñador.

El presidente del Círculo Empre-
sarial Leonés (CEL), Julio César 
Álvarez, y el director territorial de 
la Fundación JuanSoñador en 
León, Miguel Ángel Peña, 
firmaron esta alianza en las 
instalaciones de la Escuela 
donde un grupo de personas 
jóvenes inscritas en Garantía 
Juvenil finalizan su formación 
como ayudantes de camarero y 
camarera.

Gracias a este acuerdo las 
empresas del CEL podrán ofrecer 
la realización de prácticas 
profesionales a chicos y chicas de 
entre 16 y 24 años en situación 
de vulnerabilidad y acompañarles 
en su proceso de inserción en el 
mercado laboral. Los cursos que 
ofrece JuanSoñador se adaptan a 
la realidad del mercado laboral de 
León y las necesidades que se 
detectan en sectores como el de 
la hostelería (ayudante de cocina 
y de camarero/a) construcción 
(mantenimiento de edificios) y 
comercio, entre otros.

Desde 2015, año de creación de esta Escuela, se han formado 
más de 1.000 jóvenes con una media de 150 estudiantes por 
año en cursos que ofrecen formación práctica centrada en 
diferentes perfiles con numerosas salidas. La primera experiencia 
de trabajo, su primer contrato les estimula para continuar su 
senda laboral y estamos felices de acompañarles en ese camino.



Voluntariado que alegra los días
Fundación JuanSoñador
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Desiderio empezó en noviembre de 2022 a 
hacer voluntariado en JuanSoñador Lugo 
apoyando un día a la semana en los cursos de 
competencias digitales. Nos cuenta que ese 
día que acude es muy feliz para él y todo lo 
que recibe a cambio. Desiderio narra con 
emoción cómo desde el día anterior va 
pensando en lo que puede hacer en las clases 
y cómo aportar su granito de arena.

Él es una persona muy dinámica e implicada y 
estamos agradecidísimas por su tiempo y por 
todo lo que aporta, ¡que es mucho! Desde el 
cariño y la dedicación a todos los aprendizajes 
que lleva en su mochila tras haber sido 
profesor en la USC. Pronto retomará su 
asistencia a los cursos ¡te esperamos!

En nuestras redes sociales hemos publicado 
un vídeo en el que Desiderio nos cuenta un 
poquito su día a día en la Fundación. Podéis 
verlo pinchando sobre la siguiente imagen.

Programa de Sensibilización do Voluntariado «Acompañando soños, transformando realidades» (en colaboración 
con Consellería de Política Social e Xuventude, Xunta de Galicia – Voluntariado Galego)

https://www.instagram.com/p/Csdp-HyIQLJ/
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Malaikas 2023
Fundación JuanSoñador

*Convenio de colaboración entre a Consellería de promoción do 
emprego e igualdade (Secretaría Xeral da Igualdade) e a Fundación 
JuanSoñador para o desenvolvemento do Proxecto Malaikas 

¡Vuelven los grupos de Malaikas! y aprovechamos 
para contaros todos los detalles de este proyecto:

Somos
En el año 2017 comenzó el proyecto Malaikas con 
el objetivo de proporcionar a las mujeres 
participantes del Programa Teranga de la Fundación 
JuanSoñador un espacio de empoderamiento y 
libertad.
Malaikas nace con el objetivo de conseguir que las 
mujeres sean las dueñas de su propia vida y 
rompan el aislamiento que muchas de ellas sufren 
al llegar a España.
En Malaikas (palabra swahili que significa “reinas”) 
ofrecemos por un lado formación y por otro 
actividades lúdicas con el objetivo de consolidar 
redes y alianzas entre ellas.
En este espacio, mujeres de diferentes culturas, 
identidades y vivencias, se reúnen también para 
compartir sus experiencias de vida, sus debilidades 
y fortalezas; y para desarrollar las herramientas 
necesarias para poder vivir y afrontar sus vidas 
apoyadas en la fuerza del grupo.

Estamos
En Galicia: A Coruña, Lugo, Ourense y Vigo.

Nos encontramos
Una vez al año, las Malaikas de las distintas 
ciudades nos reunimos en un encuentro anual. 
Una jornada que sirve para ampliar la red que 
hemos ido generando durante el año, para conocer 
el entorno, desconectar y dedicar un tiempo 
exclusivamente para sí mismas.

Nuestra imagen
Mujeres: son la fuerza y el origen de Malaikas.
Colores: utilizando colores vivos representamos la 
diversidad que nos caracteriza. Diversidad de 
nacionalidades, culturas, historias, vivencias, 
gustos, tradiciones, capacidades…
¡Somos mujeres únicas!
Grupo: apoyo mutuo representado en la cercanía. 
Nos sostenemos desde el acompañamiento y 
cuidado entre nosotras.
Estrella: representa los sueños de cada una. 
Algunos son sueños compartidos, otros nos los 
guardamos.
Hilo: reflejo de la red que construimos en este 
proyecto.

Compartimos y sensibilizamos
En Malaikas nos reunimos semanalmente y nos 
encanta compartirlo en nuestras redes sociales 
para enseñar lo que vamos caminando juntas, para 
animar a otras mujeres a sumarse a los grupos y 
como un reflejo de que no estamos solas, que 
vamos tejiendo red.
También sensibilizamos a la ciudadanía sobre la 
situación de las mujeres migrantes a través de un 
enfoque de igualdad de género. Nos basamos en 
una acción comunicativa construida con la 
aportación de todas las mujeres Malaikas.
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Celebramos el día de María Auxiliadora
Fundación JuanSoñador

En Lugo, Vigo, Ourense, A Coruña, Burgos, Valladolid… en cada rincón de la Fundación tuvimos un 
tiempo de celebración el 24 de mayo, Día de María Auxiliadora.

En algunas ciudades hicimos fiestas, en otras compartimos café y reflexión, hicimos algunos 
juegos para descubrir todo lo que sabemos acerca de este día e incluso participamos en un taller 
de arcilla porque lo importante siempre es pasar tiempo juntas y celebrar la vida.
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Fundación JuanSoñador. - Avda. Antibióticos 126 - 24009 León

www.fundacionjuans.org

http://fundacionjuans.org/
http://www.facebook.com/FundacionJuans/?fref=ts
http://twitter.com/FundacionJuanS
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