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Un verano mas sonriendo con la mirada
JuanSonador, Burgos

Un verano mas de pandemia, un
verano conociendo y reconociéndonos
en las miradas. Entre las ensefianzas
que nos ha dejado esta situacion
sanitaria estan el cuidado a uno mismo
y a los demads a través de las normas
higiénicas, que ya tienen integradas
los nifios y nifias, como el lavado vy
limpieza de manos, la distancia de
sequridad cuando no hay mascarilla v,
por supuesto, el uso de la misma. Esto
es lo que nos lleva al siguiente
aprendizaje, a descubrir que la mirada
comunica mas alld de lo que
pensabamos. Es por eso que sabemos
bien que los nifios y nifias que han
participado en los campamentos de
Crecer y Sofiar y Caixa Proinfancia han
sonreido y disfrutado de todas y cada
una de las actividades propuestas.

Han sido seis semanas de campamentos urbanos. En cada una de ellas han
participado 14 nifios y nifias entre 6 y 12 afios, algunos de ellos/as han podido repetir
una segunda semana. Entre las temdticas que nos propone Educo para tratar hemos
elegido las de “educar y acompafar las emociones”, “el buen trato y gestion positiva de
los conflictos” y “promover la participacion de nifios, nifias y adolescentes en las

actividades socieducativas”.

Podemos contaros que han sido unas semanas intensas y en un ambiente distendido,
relajado, alegre y con muchos momentos de reflexidn, de juego, de participacién, de
didlogo, de escucha y de nuevos descubrimientos a través de las distintas actividades
que hemos hecho; como: conocer pueblos de la provincia de Burgos, montar a caballo,
actividades de piraglismo, rocddromo o tirolina, disfrutar en una piscina temética o
conocer el castillo de nuestra ciudad de Burgos y festejar el 82 centenario de nuestra
catedral, algunos nifios/as por la zona en la que viven alejada del centro no van a
visitar los monumentos histéricos o estan mas desconectados de los acontecimientos
que se celebran en el casco histdrico.

Os vamos a contar, por si alguna vez os animadis a venir, una de las actividades
especiales, muy motivante, que hicimos junto con los compafieros y compafieras del
proyecto Socioeducativo. Se trata de la visita al “Paleolitico Vivo” en Salgliero de
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Juarros. Alli montamos los 14 nifios y
nifias junto con los/as educadores y
educadoras en un jeep, jcomenzaba
la aventura! Pasamos por encima de
un pequerio rio y en ese momento nos
“teletransportamos” a la prehistoria y
pudimos ver y conocer animales que
vivieron en Europa hace 10.000 afios
como los bisontes europeos que eran
impresionantes, los uros, los caballos
tarpanes y los caballos salvajes
przewalski. jFue una auténtica
gozada verles e incluso poder tocarles
en algin caso! Y ademas también
conocimos cOmo vivian en esa época
como ndmadas y cdmo cazaban. Nos
contaron cosas muy interesantes y
pudimos hacer un intento de tirar con
arco.

iUn bonito verano de sonrisas!
Gracias a todas las personas que lo
han hecho posible, sobre todo a los
nifios y nifias que han participado.
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Jovenes que transforman
JuanSonador, Ourense

El pasado 10 de agosto vivimos un encuentro ludico-educativo entre las y los jévenes
participantes del Campamento Urbano -que afio tras afio viene ordanizando la
Asociacion Xuvenil Amencer- y las personas que formamos parte del equipo de
trabajo de Teranga y Mas Empleo de Ourense. Este encuentro, se enmarco dentro del
“Dia da Boa xente” y se desarrolld en diferentes localizaciones.

Respecto al encuentro con el equipo de Teranga Ourense, éste se desenvolvié en el
parque Barbafia de |la ciudad como forma de habitar los espacios publicos de nuestra
localidad y aprovechando que el tiempo estival nos permitid disfrutar de una jornada
calida albergados a la sombra de los drboles.

El objetivo de las actividades realizadas fue la toma de conciencia de los prejuicios que
conviven en nuestro interior -y de los que la mayoria de las veces no somos
conscientes- acerca de las personas migrantes y sus culturas. Con este propdsito se
desarrollaron diferentes actividades, entre ellas destacamos:

- Ponte en mi piel: a través de la técnica del role-playing las y los adolescentes
pudieron interpretar diferentes papeles en los que podian sentir los prejuicios con los
que cada dia tienen que lidiar las personas migrantes, pasando después a una puesta
en comun reflexiva sobre las emociones y pensamientos derivados de la actividad.

- De las raices a la copa: para esta actividad se empled un mural donde se dibujé
un arbol. En él se fueron escribiendo en sus raices algunos de los diferentes prejuicios
que consideraban que hoy en dia persisten en nuestra sociedad. A continuacién, enla
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copa, se fueron plasmando las consecuencias derivadas de los prejuicios que
anteriormente se habian anclado en las raices.

Ademas de las actividades relatadas, otro drupo de participantes del campamento se
acercé hasta las instalaciones del programa Mds Empleo. Alli, también de forma
lddica, pudieron conocer las caracteristicas de este programa y la gran labor que
desarrollan las comparieras que lo hacen posible dia a dia.

Hemos de decir que este tipo de encuentros nos encantan por diferentes razones; en
primer lugar porque nos permite dar palabra a nuestras y nuestros jovenes,
escucharlos, reflexionar de forma conjunta y observar como generan espacios llenos
de creatividad y emocion. En segundo lugar, porque nos parece esencial ayudar a
sensibilizar sobre la suerte que tenemos de vivir en una sociedad diversa, ya que esta
diversidad es dgeneradora de vida, de creacién y de sinergias construidas entre las
personas migrantes y las personas del pais acogedor. Finalmente, porque nos gusta
ocupar y habitar los diferentes espacios de la ciudad, porque las personas migrantes
no deben ser entendidas desde la periferia, sino desde la centralidad a la que tienen
derecho por el simple hecho de ser y de estar.
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Arrancando agosto del calendario
JuanSonador, Valladolid

Un mes de agosto mas se asoma por nuestra
ventana, dejando aflorar esos pequefios rayos
de sol. Esa luz que mds que nunca nos ilusiona
y motiva para conseguir nuestros suefios.

Y es que teniamos <¢anas de verano, de
calorcito, y parece que este afio podemos
respirar un poquito mas el aire fresco, aunque
siga siendo tras una mascarilla. Podemos
disfrutar de los pequefios detalles y seguir
coleccionando recuerdos.

Ha sido un verano un poco distinto, donde nos
hemos centrado en el acompafiamiento
personal. Nos hemos adentrado en la gestidn
emocional, en la importancia del autocuidado, vy
en la busqueda de suefios vy retos.

Ha sido un afo duro y ese acomparamiento
individualizado ha sido necesario en muchos
casos. Todo lo vivido ha impactado en nuestras
vidas, en muchas de ellas de forma muy
intensa, y ha sido preciso trabajar sobre todo
ello para llenar nuestra mochila de aprendizajes
y seguir con nuestro camino hacia adelante.
Sentimos orqgullo al ver esa capacidad de
adaptacién y de flexibilidad ante diferentes
situaciones. Cada dia nos encontramos con
jévenes que quieren seguir formdandose,
aprender un nuevo oficio, y hemos estado cerca
de ellos y ellas en la busqueda de cursos,
apoyando en la inscripcién y/o matriculacion de
formaciones para poner un poquito mas facil el
logro de sus retos.

Este afio ademas, se nos ha abierto una nueva
ventana; poder intervenir de forma telematica
con jévenes que viven lejos de Valladolid y
poder ofrecer la oportunidad de acompafiarles
en la distancia con las ventajas que nos ofrecen
las nuevas tecnologias.
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También hemos tenido momentos de estudio
para dar el ultimo empujén en septiembre y
consequir aprobar aquellas asignaturas que se
nos habian cruzado por el camino. Seguro que el
esfuerzo empleado tendra sus frutos.

Y como no podia ser de otra manera, hemos
disfrutado de momentos de ocio, de
desconexidn, de relax, de evasidn, de juego.

Ademas, como equipo hemos dedicado tiempo
a reflexionar sobre nuestro que hacer diario,
avanzando en el Plan de Gestidn de Calidad,
con la intencion de ir mejorando nuestra
intervencion y sacar lo mejor de nosotros y
nosotras en nuestra labor educativa.

Finalmente arrancamos el mes de agosto del calendario, con un verano repleto de
actividades, proyectos e ilusiones, para comenzar el curso con energia y danas de

sequir superandonos.
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Nacionalidad espaiiola a las puertas
Teranga, Vigo

Son muchas las personas destinatarias del Programa Teranda Vigo que estdn a punto
de cumplir los exigencias para adquirir la nacionalidad espafnola por el tiempo de
residencia en Esparia. Por eso, en este mes de agosto, hemos celebrado una Jornada
de Nacionalidad para informar de forma conjunta cudles son los requisitos que hay
que cumplir para poder acceder a ella.

Recordemos que la nacionalidad espafiola puede adquirirse por diversas formas,
siendo una de ellas la obtencion por residencia; la cual exige, como norma general, que
la persona solicitante resida en Esparia durante diez afios de forma legal, continuada
e inmediatamente anterior a la peticién. Sin embardo, existen supuestos en el que el
periodo de residencia se reduce pasando a ser de dos afos, para nacionales de paises
Iberoamericanos, Andorra, Filipinas, Guinea ecuatorial, Portugal y personas de origen
sefardi; y un afio, entre otros supuestos, para la persona que en el momento de la
solicitud lleve casada un afio con espaniol o espariola y no esté separada legalmente o,
de hecho.

Fueron estos dos Gltimos supuestos los que vimos en profundidad en nuestra Jornada
al ser a los que se podian acoger nuestras participantes.

Una vez que tuvieron claro el tiempo de residencia, ya que hay que tener en cuenta si
han salido de Espafia y durante cudnto tiempo, pues se puede interrumpir el periodo
de residencia continuada, nos adentramos en conocer qué documentos son los que
deben acompafiar a la solicitud de nacionalidad. Siempre hay que cubrir el modelo de
solicitud, actualmente sustituido por un formulario al tener que solicitar la
nacionalidad via electrénica. En este formulario les preguntaran datos personales,
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pais de origen, nacionalidad, si tienen una segunda nacionalidad, si se les conoce por
otro nombre, nimero de identidad de extranjero, estado civil, nombre del padre y de la
madre, datos de contacto, asi como si tienen hijos/as menores de edad, etc. En este
mismo formulario, si se consiente al Ministerio de Justicia a solicitar informacién
relacionada con la persona solicitante, no tendra que aportar ciertos documentos
como el certificado de empadronamiento, el certificado de antecedentes penales de
Espaiia y los diplomas del Instituto Cervantes que acreditan la aptitud en las pruebas
de conocimientos constitucionales y socioculturales (CCSE) y de conocimiento del
idioma espariol (DELE).

En cuanto a cudles son los documentos que hay que pedir al pais de origen se
encuentra la certificacion de nacimiento y el certificado de antecedentes penales.
Ambos documentos han de venir traducidos, si no estan en castellano, y legalizados o
apostillados.

Es importante que el pasaporte esté en vigor, si no habra que renovarlo antes de
iniciar la solicitud de nacionalidad. Se aportara una copia completa del mismo, es decir,
de todas las paginas.

En el supuesto de que |a solicitud de nacionalidad por residencia sea por matrimonio
con persona espafola, habra que aportar la certificacién de nacimiento del conyuge
espafiol y |a certificacién de matrimonio. En el caso de tener descendientes menores
de edad hay que aportar su certificacion de nacimiento, con los requisitos de
traduccion, legalizacién o apostilla.

Se puede adjuntar al expediente documentacion adicional como puede ser copia del
contrato de trabajo, tarjeta sanitaria, formacién adicional u otros documentos que
refuercen la integracion en Espania.

Por ultimo, y muy importante, abonar la tasa de nacionalidad correctamente. Para ello
tendremos que cubrir el impreso Tasa 790 cédigo 026. El pado puede ser
directamente en oficina bancaria o mediante transferencia.

El premio de fin de Jornada de Nacionalidad ha sido la obtencién de un DNI tamano
A4. Y td, ¢cumples los requisitos?
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En verano nos fuimos a conocer A Coruna
Teranga, Coruna

Aprovechando los dias de sol que hemos tenido este verano, nos hemos ido de ruta
para conocer rincones de A Corufia que todavia estaban por descubrir para muchas de
las personas que participan en el Programa Teranga Coruiia.

Esta fue la excusa perfecta para que 16 personas pudiésemos hacer “un roteiro” por
la Torre de Hércules el 9 de julio. Y para ello contamos con el apoyo de Andrés, un
naturalista que nos dio las mejores explicaciones para conocer un poquito mejor los
elementos basicos que conforman el medio natural que rodea la emblematica Torre de
Hércules de A Corufia (la flora y la fauna, paisajes, ecologia...). Una oportunidad Gnica
para conocer y explorar un enclave de nuestra ciudad que, a pesar de estar siempre ahi
a la vista, pasa desapercibido.

Esta actividad forma parte del programa de actividades para el 2021 dentro del
Proyecto de Sensibilizacién subvencionado y cofinanciado por el Fondo de Asilo,
Migracién e Integracion FAMI y el Ministerio de Inclusién, Seguridad Social y
Migraciones.

Ademas de esta actividad, también hemos realizado una visita a la casa museo de una
de las grandes de las letras espafiolas, Dia. Emilia Pardo Bazén. En esta casa del S.
XVIII esta también la sede de |la Real Academia Galega. Hemos visto objetos que
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pertenecieron a la autora de la novela Los Pazos de Ulloa en unas salas llenas de
muebles, cristalerias y objetos de la época.

Realizamos esta actividad con un pequefio grupo de personas participantes del
Programa Teranga A Corufia, que estaban realizando un curso de espafiol para
preparar el examen de nacionalidad espafiola.

Esta actuacion subvencionada a través de la Direccién Xeral de Inclusién Social de la
Xunta de Galicia y cofinanciada por el Fondo Social Europeo FSE, en el marco del
Programa Operativo FSE de Galicia 2014-2020 con el objetivo de promover la
inclusion social y luchar contra la pobreza y cualquier forma de discriminacién, ha
permitido hacer una inmersion linglistica en la que los alumnos del curso de espafiol
han podido interactuar con la persona que nos ha acompafado a lo largo del recorrido
por la casa museo y comprobar su alto nivel de espariol.

’\N\
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A Coruna
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Han sido dos experiencias muy enriquecedoras y que nos han dejado un gran sabor de
boca. {Ojald podamos repetir muy pronto la experiencia!

#SinCuidadosNoHayVida
#Mira #Emociénate #Cuida #Transforma
#AlgoNovoEstaAAgromar
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Voluntarios y cuentos

Voluntariado, Galicia

"Acom{aaﬁando SDADS,
transformando realidades”

PROGRAMA DE SENSIBILIZACION DO VOLUNTARIADO

XUNTA DE GALICIA
CONSELLERIA DE POLITICA
SOCIAL

Pduan @ boscosodal

Natalia y Luis son voluntarios en JuanSofador Lugo y han querido compartir sus
impresiones sobre su experiencia con nosotros y nosotras a través de unos pequefios

textos para nuestra web:

https://fundacionjuans.org¢/natalia-y-luis/

iMuchisimas gracias a ambos! Es un privilegio contar con vosotros en JuanSofiador
Lugo. Gracias por todo lo que aportdis y por ser parte de esta gran familia de

sofiadores y sofiadoras.

Y hablando de familia... Desde el equipo de
Ourense han compartido un cuento sobre el
voluntariado que comienza justamente diciendo
“Erase unha vez unha familia moi, moi
grande...”. Os adelantamos que habla de una
familia que vivia en una casa de tres plantas:
infancia, empleo e inclusién. Y no 0s contamos
nada mas, porque si aun no la habéis leido jos
recomendamos que lo hagais! ;)

https://fundacionjuans.or¢/erase-unha-vez/

*"Programa de Sensibilizacién do Voluntariado
-Acompafnando sofios, transformando
realidades” (en colaboracidn con Conselleria de
Politica Social, Xunta de Galicia).
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